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«Ser acosador da prestigio. Su conducta
es aplaudida por muchos compaieros»

Andrés Gonzalez Bellido Autor y coordinador del programa Tutoria entre iguales (TEI)

«Hemos fallado al permitir
comportamientos que
hacen dafio. No hemos
puesto limites, no solo al
que acosa sino a cualquier
accion que dane a otro»

GIJON, Dice Andrés Gonzilez Be-
Ilido que el programa Tutoria Entre
Iguales, el TEI, naci6 del padecimien-
to de las victimas de acoso escolar y
sus familias, que conoce de primera
MAano por su experiencia como psico-
logo clinico. Y ahora, el TEI esta im-
plantado en mas de SO0 centros, con
16.000 profesores implicados y
100.000 alumnos. A partir de septiem-
bre, Gijon se sumara a esas ciftas, Ile-
vando a los colegios que se sumen
este proyecto de Bellido que «no tra-
ta de ensefar sino de sentiry. De po-
nerse en la piel del otro. De ser cons-
ciente del dafio que hace no solo un
insulto o una bofetada, también el ig-
norar, el no invitar a una fiesta, no
dejar participar en un juego. Ahi in-
terviene el TEI y en la necesidad de
«romper la cadena del silencioy. Be-
llido estuvo ayer en Gijon para expli-
car el programa a los grupos politicos
y alos docentes. Mis de 200 se die-
TON Cita en su presentacion.

-Antes de nada, debo confesarle que
estoy asustada. Ha hablado deuna
incidencia del acoso de mas del 20%
en tercero de Primaria (primer cur-
so en el que se aplica el TEI). ;Son
muy pequefios!

—Hay un 24%, aunque depende de las
estadisticas... Bueno, ellos tienen mu-
chas ocasiones en las que dar patadas,
en las que impedir que un nifio no se
junte con el grupo... O los camplea-
fios. Los cumpleafios infantiles gene-
ran una marginacién bestial, que lue-
go desaparece. ;A quién no invitan?
Alas personas que estan marginadas.
Pero como son pequefios, se conside-
ra que son cosas de nifios. Y hace un
dafio inmenso.

—;Cuando dejan de ser cosas de ni-
nos? ;A qué sefales debemos estar
atentos familias y docentes?

~Un padre siempre se tiene que po-
ner en los zapatos de otro nifio. Que
piense que ese nifno durante toda la
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serana, en los recreos, no juega con
nadie. Que se pongan en ese lugar. En
el TEI trabajamos la empatia: ponte
en los zapatos de la persona que lo
pasamal.

—;Las situaciones mas graves se dan
por no haber intervenido desde pe-
quenos?

-Sin ninguna duda. Porque los alum-
nos de Secundaria que han padecido
situaciones de violencia o acoso tie-
nen yala mochila llena. La gente toma
decisiones en periodos de crisis y la
adolescencia lo es. Por eso y porque
el concepto de suicidio no se adquie-
1e hasta que no tienes 12 0 13 anos.
~Cuando se llega ahi parece eviden-
te que ha fallado la proteccion de la
victima.

—Yo diria que no hemos tenido fallo
en la proteccion de la victima. Lo he-
mos tenido en permitir las conduc-
tas que hacen dafo. Hemos de cam-
biar la mirada. No podemos decirle a
alguien ‘no vayas donde estd ese gru-
PO, ‘no sera tan importante’, 4no se-
rds un poco quejica?’... Con eso le de-
cimos a la victima que tiene que
aguantar. Lo que no podemos permi-
tir es que haya gente que tenga esas
conductas solo para divertirse.

~Y con el acosador, ;en qué hemos
fallado?

~Por la falta de limites y el refuerzo
que le da el grupo. Ser acosador da
prestigio, porque estas conductas son
aplaudidas por una buena parte de los
compaifieros de clase. En la cultura de
centro, ser agresor tiene éxito. Y site
aplauden ;qué haces? Sigues hacién-
dolo. Lo que falla es la falta de limi-
tes, no al acosador como persona sino
a cualquier conducta que dafie. No
hemos de intervenir en contra del
acosador, porque a veces es contra-
producente. Sino sensibilizas al gru-
po de que lo que esta haciendo esta
mal no le quitas el pablico, los refor-
zadores. Pero si estdn sensibilizados,
el ‘guay’ pasard a ser considerado mal
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Andrés Gonzélez Bellido, en un parque infantil de Gijé}l. 1 JOSE SIMAL

«Los cumpleaiios
infantiles generan una
marginacion bestial,
que luego desaparece»

«Estadisticamente no
tienen mas casos los
colegios concertados
que los piiblicos»
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LAS CIFRAS DEL ACOSO

» Mas del 20% de alumnos de los
dltimos cursos de Primaria y el
14% de los de ESO asegura haber
sufrido algtn tipo de maltrato.

» En el 9o% de los casos los com-
pafieros conocen la situacion. De
hecho, las victimas se lo cuentan a
ellos en un 60% de los casos. Un
16% no lo comparte con nadie.

» El 80% de los casos se dan en el
patio o en el aula, cuando no esta
el profesor.

comparnero y mala persona.

-¢Y qué hacer con el acosador?
-Limites y limites. Y que no se los
pongan solo en casa o el profesor. Los
limites se los tienen que poner los
compaieros. En la adolescencia el re-
fuerzo viene del grupo. Si se lo qui-
tas, cambia de conducta.

~Defiende que no es que ahora haya
mas acoso escolar, sino que lo que
hay es una mayor visibilidad.

~Es como la violencia de género. Yo

. creo que hay menos que hace 15 afios,

porque se visibiliza.

-El TEl interviene en los casos de
baja intensidad...

—Si, porque si cortas los de baja inten-
sidad, si cortas la exclusion, los insul-
tos, las amenazas... no llegas a la vio-
lencia fisica. El conflicto es inheren-
te a la convivencia, pero si la resolu-
cion llega por via pacifica evitas que
haya violencia.

-Dice que hay muchos perfiles dis-
tintos de victimas.

—Puede ser cualquiera, también el
mas extrovertido. Un ejemplo: un
grupo de amigas lideres de la clase.
Una de ellas empieza a salir con un
chico que le gusta a la otra. Y empie-
za una situacion de acoso: la dejan
sola, hablan mal de ella, extienden
rumores, que es una puta... Cualquier
persona es susceptible de una situa-
cion de acoso, aunque hay perfiles
mas vulnerables.

-Las redes sociales, ;han venido a
empeorar la situacion?

-Si, porque hacen de altavoz: se am-
plifica lo que pasa en el centro.

-En su presentacion ha menciona-

_do que hay mas sentencias contra

colegios concertados. ;Por qué?
~Estadisticamente no tienen mas ca-
sos que los publicos, las diferencias
no son significativas, aunque son mas
visibles los casos de la red ptiblica. La
cuestion es que una cosa es que la Jus-
ticia acttie contra una entidad priva-
da que en la otra situacion, en la que
se enfrentan dos departamentos de
la misma Administracion.
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Garsom

" ALIMENTO COMPLETO PARA PERROS
Alimentacion PREMIUM de alta calidad al
alcance del consumidor mas exigente

OFERTA:
SACO DE 8 KG

16,95¢

GARSOM SUPERPREMIUM

lo puede encontrar en
"LA COOPERATIVA"
EN POL. INDUSTRIAL 2.230
CARRETERA DE LA CARBONERA
33211 GIJON
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Sivreria  Restaurante
Agavor Parrilla

Especialidad en:

Cordero a la estaca

ALBANDI - CARRENO - ASTURIAS
T 985870542

a partir de 20 personas
Consulta nuestros mentis

CELEBRA CON NOSOTROS TUS EVENTOS
EN EL CENTRO DE GLJON

Salon privado con karaoke y miisica

Horario

Karaoke: viernes, sabados
y festivos a partir de las
23:00 horas

También celebraciones para
los mas pequenos

cumpleanos, baby shower, sweet16's

Pablo Iglesias 96 - GIJON - www.cafexareu.com - Tel.: 98533 3117







